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Or. Don Rafael Calderdn Mufioz

Enviamos un carifioso saludo al distinquido
enfermo de cuya salud todos estamos pen-
dienfes y pedimos de todoe corazdén al Altisimo
que le devuelua su salud para felicidad de los
suyos y consuelo de aquellos a quienes se
unid para sufrir en las pruebas de la vida.
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La Luz del Hogar

He visto muchas veces salir el sol: he visto
tenirse las nubes por Oriente de arrebolados ma-
tices; disiparse las sombras; cobrar animacién y
vida €l mundo que dormia ertre las tinieblas de
la noche; respirar todo alegria, belleza y es-
plendor.

El sol lleva sus brillantes rayos a todas par-
tes; lo dora e ilumina todo, las cumbres de los
montes v los hondos valles, los palacios y las
cabanas; sale para los ricos y para los pobres,
v no gueda rincén, por escondido que esté, que
no reciba la dulce influencia de su calor vy de
su luz.

Asi la mujer cristiana er el hogar: ella
debe ser el astro biemhechor que a todos ilumine,
caliente, hermosee, fortifique: ella debe disipar

las nieblas, las oscuridades, las tristezas; ella

. debe. comportarse de manera que en su ausencia

parezca a todos que falta algo muy necesario,

que todo se obscurece y pierde brillo y hermo-

sura.
Ella debe obrar

silenciosa y suavemente

 como los angeles; debe repartir beneficios como

el sol sus rayos.., jde balde! lo mismo para el

rico que para el pobre, igual para el amigo que

para el enemigo, porque con esta conducta deja-

ra de tener adversarios, y quizas lleguen a amarla
todos.

iQuizds! . .. escribo esta palabra porque no
es facil dar gusto a todos: mo se puede compla-
cer siempre; hay que cumplir el deber cueste lo
que cueste, y esto suele engendrar envidias, que-
jas y celos; méas atn en este caso puede obte-
nerse mucho.

caridad

ahuyenta las prevenciones; como él hace brillar

Como el sol disipa las nubes, la
los objetos, y da vida y hermosura ‘a todas las
cosas, asi la abnegacién cristiana wvence las re-
sistencias, establece corriente de simpatia entre
las almas, y derrama dichas continuamente.

Y dar dichas a los que conocemos, es una

misién alta y biechechora que pocas almas en-

Por Raquel.

tienden. He visto mujeres dotadas de excelentes:'z_
bienhechoras,
Todos

todos temian su vuelta,

cualidades, generosas, simpaticas,

a cuyo lado nadie podia vivir en paz.
deseaban su ausencia,
dichosos;

¢por qué? Porque no sabian hacer

porque aparentando desprendimiento eran jegois-

tas; porque dominantes en sumo grado, querian
ser obedecidas en todos sus caprichos, acatadas
en su voluntad, adivinadas en sus deseos; porque -
demasiado
tanta facilidad como-se cansaban luego; y co-

vehementes, se entusiasmaban con
mo era preciso dar razén de sus sin razomes, po-
nian piedrecitas en el camino de los demdas para’
que tropezaran y cayesen; asi ellas aparecian

justas y los otros ingratos.

Las buenas obras que estas mujeres hacen
son como telas riguisimas cublertas de espesa
capa de polvo: mno tienen brillo, no encantan,
no satisfacen.

Es preciso hacer dichosos a los que nos
rodean; es necesario hacer sacrificios igmorados
y constantes para obtener la paz ajena y la pro-
pia que tanto valen,

" Hay que ser Marta y Maria.

Cuidar del nifio, del enfermo, del anciaro;
prestar servicios constantes a éste, a aquel, a
todos; anticiparnos a los deseos de los que nos
rodean; cuidar de que nada les falte de aquello
gue les podemos proporcionar aum a costa de

defi-

ciencias de criados torpes e inhédbiles; no omitir

secretas privaciones ruestras; suplir las

un detalle de orden y bienestar domésticos; eso
es ser Marta.

Pero no basta: Marfa tiene que ayudarla,
para gque su accién sea eficaz, provechosa y du-
radera, Sin Maria, Marta puede ser como esos
arboles de brillante follaje, que crecen exube-
rantes de lozanfa, pero que no dan frutos.

que “da

Maria representa la vida interior,
robustez, fecundidad y valor a las obras de la
vida externa. Marfa es el corazén endiosado, que

bajo la mirada de Dios late sosegado y eleva al
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cielo fervientes himnos de saplica, de alabanza,
de reconocimiento; que procura crecer echando

bondas raices, en vez de crecer por las ramas.

Una mujer cristiana debe cada dia acudir
al Senor como a un amigo de confianza; con-
sultarle sus trabajos; peditle luz y ayuda; ro-
garle que la inspire la mejor manera d: compla-
cer a todos, de amar a todos, de trabajar y su-
frir por todos.

{Puede hacerse tanto bien por medio de la
oracion! Las injusticias de una persona que vive
cor mosotros y mos tiene cierta ojeriza; las pre-
venciones de otra que nos comoce y sin embargo
nos juzga; las impaciencias de un caracter agria-
do por los desengafios y los dolores; la terque-
dad del hijo, del criado, de alguno que amones-
tado insiste en sus errores, todo esto puede ven-
cerse o disminuirse con la oracién. Dios lo ha
dicho: “Pedid y recibiréis”.

Uniendo en intimo consorcio la actividad de
Marta con la devocién de Maria, es como xesul-
tan esas heroinas

cristianas que el murdo mno

comoce, que las gentes imperfectas censuran por-

i ERmEEmE

e

Agua de Coloma Nacional

que no las entienden; pero a quiemes los Ange-
les bendicen y llamar hermanas suyas.

¢Quieres vencer resistencias, acortar distan-
cias, suavizar asperezas, desvanecer prejuicios,
desterrar del hogar doméstico esa atmésfera pe-
sada, abrumadora, angustiosa que no deja liber-
tad al corazén y aflige al espiritu?® Procura a-

prender a oray y a hacerlo siempre,

¢Aprender a orar? ¢Acaso no saben todes
hacerlo? No, hija mia; son pocas almas las que
saben orar cor esa humildad, perseverancia y

del

cielo. -

confianza que hacen descender las gracias

Muchas van al Seiior llenas de soberbia a
quejarse de todo y de todos; cegadas por el
amor propio, creen que todos son malos, injus-
tos, defectuosos, menos ellas; no se equivocan
nunca; hace todo el bier que pueden; se sacri-
fican siempre por los demas... Asi lo creen v
as{ lo dicen, pero no es verdad.

Tienen habilidad suficiente para mostrar a
quien las mira aquella faz de las cosas que les
atrae alabanzas y bendiciones; pero el fondo

fina
fresca

L e

Calidad Insuperable a Bajo Precio

Coémprela en la
Fdbrica Nacional de Licores o en el

Almacén Robert Hermanos F

fragante...
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del asunto, el mévil de la empresa es su propia
volurtad, esa queda cuidadosamente oculta.

jPero Dios lo ve!

iDios lo ve! jqué poderoso auxilio para el
bien y defensa para el mal es esa frase, que re-
sulta tan sencilla como lo es la verdad!

iDios lo ve! Y a El nadie puede enganar-
lo; y aunque el mundo nos aplauda y nos sigan
las alabanzas, como el bien que hagamos no
sea hecho por Dios, lo habremos perdido.

EEEENREREE

- Cartas a un joven
sobre la Santa Esclavitud Mariana

Por los Hnes. de las Escuelas Cristianas

A GUISA DE PROLOGO

¢ Ves, lector mio, este opusculito tan pe-
quefio, que casi*se pierde y desaparece entre
los dedos de las manos? Es pequeno y reducido
de paginas, pero encierra un gran tesoro. Co-
mo lo verds si sicues leyendo, se trata de unas
cuantas cartas dirigidas a un joven Cristiano,
cristianamente  eduwcado, quien a toda costa
quiere salvar su alma, valiéndose para ello, del
amor y devocién a la Virgen Santisima, En

estas cartas se le explica la mas hermosa, la

mas excelente de -las devociones a la Madre de

Dios, la que en cierto modo, encierra y com-
prende todas las demds con que es honrada esa
nuestra bendita Madre del Cielo. i
Lldmasela, La Santa Esclavitud Mariana,
en Entregarse,
darse como esclavo de amor a Marfa, y vivir

porque consiste esencialmente
as{ en ese espiritu de unién, sumisién y depen-
dencia de Ella. Hasta hace poco, apenas ha
sido practicada esta devocion pero hoy, gracias
a los congresos marianos, revistas y libros que
se wan escriblendo sobre este asunto, se extiem-
de prodigiosamente y va obrando maravillas de
gtacia y santidad en las almas que se entregan
sin reserva a la Virgen Santisima. Quien quiera
que seas (pues aunque las cartas van dirigidas
a un joven, pueden servir para todo género de

personas, tanto religiosas como seglares) te de-

seo ardientemente esta gracia y pide a Maria.
Reina de los Corazones, te la conceda,

sencilla
nuestras necesidades, analizando nuestras

Hemos de orar exponierdo

nes, escudrinando el mévil que en ellas nos |
pulsa, porque muchas veces las cosas de que f
quejamos, los defectos de aquellos que vive
son obra de

nuestra compania, rosotras m

mas... son resultado de nuestras exigencia
nuestras arbitrariedades, de nuestros capriche
queremos que todos condesciéndan, que tod

sometan, que en nada nos contradigarn.

CARTA PRIMERA
PRELIMINARES

Mi estimado Mariano: Muy grato ha §i
para mi alma todo cuanto me dices en tu @
ta .sobre tu vida y milagros desde que sali
de este centro de educaciée, én el que, col
tii mismo lo afirmas has pasado anos dichosos
durante los cuales, se procuré ensenarte a
hombre en toda la’ extension de la palabra.

Dejando a un lado algunas de las cosit
que me cuentas, quiero, amigo mio, fijam
solamente en lo que me dicen de tu amor a
Santisima Virgen Maria y del sarnto deseo gt
abriga tu corazén de ser eternamente escla
de amor de nuestra bendita Madre del

conocer esa hermosisima devocién que se llam
la Santa Esclavitud Mariana, la que. tanto
extiende hoy dia por el mundo. .'

'Mu(‘.ho

& 3 [} .
Mariano, [que me digas en la tuya que sieal

me agrada tambiérn, mi querd
ansias infinitas de felicidad y que quieres s
varte a toda costa para no ser eternamente des
graciado. A eso llamo yo pensar en cristiano
escribir como tal. Si, amigo mio, la salvacid
eterna ha sido siempre, y es y sera el megoc
de los negocios. ¢No mos lo dice en el Evang
lio nuestro .dulcisime Redentor Jesis con
palabras: “;De qué sirve la hombre ganar
mundo entero, si pierde su alma?” ;
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Accion de Gracias

Da infinitas |gracias al Nifio Jesis de
Praga porque le concedié la salud de su
nieta Maria Eugenia Fernandez E.

Isabel Yglesias de Fernandez

San José.

dias

aqui en este mundo por adquirir un poco de

Agitarse febrilmente durante cuatro

dinero y correr tras unas cuantas impresiones
llamadas placeres; trabajar y luchar para ser
estimado de sus semejantes y dejar un nombre
"en la tierra; vivir lejos de Dios envuelto en
pecados, y de repente, bajar a las sempiternas
llamas de un espantoso infierro: este es segin
destino  conj
que se dan por hombres.

Eso se llama sencillamente ser infinitamente in-~

parece, el lastimoso y trististmo
saitsfechos muchos

sensato. y temerse a si mismo odio recorcentra-
do, odio feroz, odio Muy
bien haces, pues, mi querido amigo, en poner
como una de las principales bases y razones de

sin limites ni fin.

tu amor y devocion a Maria, la necesidad que
sientes de Ella para tu eterna salvacién, vy la
gran seguridad que pueden tener de alcanzarla,
los verdaderos devotos de esta sin par Virgen.
Y si no, mira las palabras que el Espiritu San-

to pone en los labios de Maria para alentarnos .

a amarla, venerarla, hornrarla y salvarnos por
medio de Ella: Quien me hallare, hallara la vi-
da y alcanzari del Sefior la salvacién (Prov.
VII, 25). Y me arraigné en un pueblo glorioso
y en la porcién de mi Dios la cual, es su he-
rencia, y mi habifacion fue en la plena reuw-
nion de los Samtos. (Eccli XXIV). San Juar
Damasceno dice: “El ser devoto vuestro joh
Maria! es sefial segura de salvacion eterna”.
Es doctrina aprobada y muy recomendada por
nuestra Santa Madre Iglesia, la de que mingin
verdadero y comstante devoto de Maria se con-
dena.—¢Qué dice todo esto a tu cristiano co-
razon?

De varios modos podemos honrar a la Vir-

Accion de Gracias

Da infinitas gracias a Santa Teresita del
Nifto Jesiis porque por su intercesion ob-
tuvo la salud de su nieta Maria Eugenia
Fernandez E.

ISABEL Y. DE FERNANDEZ.

San José.

gen Santisima pero se puede afirmar con toda
seguridad que la manera méds perfecta de ha-
cerlo consiste en practicar lo que se llama la
Santa Esclavitud Mariana, pues con esta devo-~
cién se da con todo lo que tiene y para siem-
pre, a esa dulcisima Reira y Senora, procurando
asi vivir en estrecha unién con Ella durante
toda la vida.

Tal vez te llame la atencién y hasta te
desagrade la palabra esclave, pues a ti te gus-
taria més llamar a Maria con el dulce nombre
de Madre. No te apures por tan poquita cosa,
pues aqui a las palabras esclavo y esclavitud
se les da el sentido de entrega y donacién libé-
rrima a Marfa, para imitar asi, en algin modo,
la sumisién que respecto de Ella tuvo y prac-
tic6 el mismo Jesucristo en este mundo durante
treinta afios. ¢No te parece honrosa para ti esa
donacién, esa intimidad, esa unién casi insepa-
rabla con la Madre de todo un Dios. ¢No te

parece robilisima la devocién que te hace imi-

tar asi a Jesus, dependiendo de Marfa, como el
mismo Jests durante su vida mortal? ¢No te
parece bien depender de Maria, pertenecer por
completo a Ella, para asi librarte mas facil-
mente de la esclavitud ignominiosa de Satands?

Aleja, pues, toda idea humillante, todo
pensamiento de degradacién, cuando se trata de
tan hermosa y consoladora devocién.

En cuanto a llamar asi a Maria, ¢sabes lo
que Ella hard contigo? Pues se dard a ti, sg
entregara a ti de un modo inefable siendo com-
pletamente tuya. Maria es la mejor, la mas
tierna, la mds carinosa de las madres y desea
ardientemente que la dejemos obrar en nues-
tras almas, que le frangueemos la entrada de
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nuestro corazén para obrar alli maravillas de
gracia y santidad. ¢No le dejards tia, amigo
mio, franca la entrada? ¢la obligards a que-
darse fuera, a no obrar en ti, a no santificarte?
¢Serds tan desgraciado que ke impidas transfor-
mar tu cuerpo y alma preparandolos para el
cielo? Bien sé que no ha de suceder asi.

iMirala llena de gracia, de belleza y de
bondad! Contempla su hermosisimo rostro; mira
su Corazén palpitando de amor ‘hacia a ti.
Dios hizo de las aguas un depésite que llama-
mos mar, y-de Maria hizo otro mar de ircon-
cebible depositando en Ella todo
el inmenso cumulo de gracias y misericordias
que ha concedido y ha de conceder a los hom-
bres hasta el fin del mundo.

Voy a ,terminar, mi amado Mariano, con
la importante advertencia que sigue: y es que
comp asegura San Alforso Maria de Ligorio, el
demonio trabajard,  diez, veinte, treinta y mas

hermosura,

‘que alcanzar sobre ti, si te ha de derribar en ¢

afios, si es preciso, para arrancarte ¢l amor
devocién a Maria, pues ese espiritu maligno sabe

b

perfectamente que la primera victoria que tiens

fango del pecado y encadenarte a tu eterna con
denacién, consiste en apartarte de la Madre de
Dios, en hacer que te olvides de Ella, dejes de
amarla, y entonces, cuando te vea solo, te ac
meterd con furor, te vencerd con mucha facil
dad y se vengard de ti de un modo espantoss
por la resistencia que le hiciste mientras andaba
con esa nuestra benditisima Madre del cielo. _

Por hoy, aqui hago punto final, prometiés
dote otra carta en la que seguiré la explicaciol
de lo que se refiere a esta Santa Esclavitud, §
espero que, Dios mediante, no tardards muche
en recibirla,

Entretanto, quedo todo tuyo en Jesis y M
ria.

Gabriel Maria, .

SEGURO DE

Este es un seguro de grandes ventajas para los padres
que enfoquen bien el problema de la educacion

de sus hijos.

Este seguro garantiza la educacién de los hijos
aunque mueran los padres.

La tinica herencia real y verdadera que un padre puede

SIRVASE CONSULTARNOS SU CASO PARTICULAR
- ESTAMOS A SUS ORDENES.

Banco Nacional de Seguros.

EDUCACION

- dejar a su hijo.

e

Apoye la buena prensa; consiguiendo: suscritores para “Revista Costarricense”
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la paz... que es la suprema dicha en este mun-
do, porque mas es imposible hallarlo en esta
charca. En la eterna Bienaventuranza, si, pero

no aqui abajo. En el fondo de la cuestién entre
usted y su esposo no hay mas que una infinita
cantidad de orgullo; primero fué él, ahora usted
quien lo interpone de la comprensién mutua. Si
por un momento usted pudiera desprenderse de
ese orgullo, si mirara a su marido como puede
mirarse a otro hombre cualquiera de quier na
la apartaran susceptiblidades y resqusmores es-
toy sezuro de que se entenderian en seguida. ..
No es verdad que usted le quiere como me ha
dicho; ¢Que el idolo
ha caido? Pero, hyita: por ventura era usted
No,
Adelaida: la perfeccion no existe mds que en
nuestres propios deseos y €] no tiene la culpa de
que usted haya forjado un ideal y de que ese
ideal se haya derrumbado, Hay que amar senci-
llamente, sin imaginaciones,
lerante y comprensiva, Haga usted la ofrenda

porque el amor perdona.

bastante ignorante para creerle perfecto?

de una manera to-

de su orgullo y veri cémo viene en seguida la

compensacion.

“No le contesté, La gasolinera marchaba en
upna loca carrera dejardo detrds una estela inma-
culada. No le contesté, pero escuché una vocecita
que sonaba muy adentro de mi misma y que
me repetia las mismas palabras que habfa pro-
Herrero. Acababa

como una hostia roja detrds de la montana eri-

nuncado de ponerse el sol
zada de pinos, cuando llegzamos al diminute des-
embarcadero ... Toda la gente del mesén espia-
ba nuestro regreso con un acerado comentatio
en la punta de la Ienvua menos la comprensiva

desde

un nio y le hospeda muchas tempma—

Maria Francisca, que comoce a Herrero'
que era
das en su fonda; la propia mesongra toméme mi

capa cuando me desp()]e de ella en el vestibulo.

—Como si nuem‘o dinero tio “fuese “igual

que el ‘de’ dlla. . ““murmirs 13 gorda Manzine-

Ba

que ofendida por las atenciones de la huéspeda.

“_Es un poco tarde—dije sin hacer caso,
mirando mi relojito de pulsera,—pero asi y todo
no lo perdono. ¢Quiere usted tomar conmigo una
taza de té, senor Herrero?

“__Encantado, Adelaida.

“Subimos por la escalera calculando las cri-
ticas que nos seguirian. Lucia, la criada que me
sobre
clari<
exce-

sirve,
un velador junto al baleén. A la incierta

habia preparado el servicio de té

dad del crepiisculo agotamos el agape con
lente apetito sin que nos lo hiciesen perder la
sospecha de los tijeretazos que debian estar
propinandonos ruestras irreprochables compane-~
ras de hospedaje. Cuando bajamos, Herrero de-
tiivose junto a la puerta del saloncito donde se
calentaban las cuatro arpias muy arrimaditas a
la chimenea.

“__Quisiera que pensara. usted en todo lo

que le he dicho, Adelaida.

*—No me llame usted Adelaida; no es mi
nombre, Al emprender mi cura de reposo, el mé-
dico encargé que procurase dejar atrds mi ver-
dadera persona y me inscribi en el registro de
la fonda con el nombre de mi madrina, la mar-
quesa de Fajardo. Pero me parecia ofensivo pa-
ra la amistad que usted me ha concedido, el

thecho de mantenerle en el error.

“—¢Quién es usted, entonces , senora?—
dijo con un mayor matiz de respeto ‘el registra-
dor. ;

~ “_Soy la condesa de Arfistegui, pero pue~
de usted llamarme Marfa como acosmmblan a

hacerle todos mis amigos.

“__Pues bien, Maria. Qu151era qac pensara
usted en todo lo que le he dicho esta, tard’e Yo

me, iré pasaclo manana y quzswra llcvarme camo _

;qcu-mdo de nuestro conocimiento y como plen-
da- de eata cTelmiosa ammtad una prueba defini-
tiva: la promesa de que si su marldo la busca,
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no lo rehusara usted. Héagalo en obsequio mio;
algiin dia puede que piense que tiene mucho que
agradecerme. . .

“Mis rebeldias Es-

taba tan emocionada que ni palabras hallé para

agonizaban, madrinita.

responderle, pero le alargué la mano y se estre-
charon fuertemente muestras diestras; ‘como en
un pacto. Luego, hizo girar la manivela, abrio
la puerta, me cedi6 el paso... y nos entramos
en el cuartito, junto a las cuatro fieras”.

Cuando Adelaida Fajardo llegé a este pun-
to de la carta, parecié también emocionarse un
poquitin. Con la mano gordezuela apoyada en el
brazo de su cémoda butaca y el plieguecillo re-
voloteando sobre el halda, estivose un buen ra-
to pensando sus ideas; corolario de estos pensa-
fué una
sonrisa fina, traviesa y bondadosa que jugé un
momento entre sus labios.

mientos que debleron ser muy gratos,

—Me gustaria estar presenciandolo todo por
un agujerito. . .—dijose con risa bien marcada.
— Pero ya me lo contarén,

Y después de pronunciar estas frases un tan-
to enigmaticas, fuese con su paso vivo y agil a
buscar a Carlos Ardstegul.

La inrtigante Marquesa tramaba algo bue-

o .

CAPITULO XV
Hallazgo de corazones

Bajo la gloria del sol poniente,"tenia el mar
topalidades 4ureas de incopiables matices.
ria cerré el libro que estaba leyendo, se ajusté
bien su capa bretona y se tendi, apoyada la
mejilla sobre el codo, absorta en la contempla-~
cién de las olas que iban y venfan... Sentia
como una excitacion de todas sus facultades per-
ceptivas. No habia modulacién ni tonalidad en
la naturaleza, por leves que fuesen, que se le
pasaran por alto. Ahora, como no tenia a Herre-~
ro para charlar, meditaba. Y sucedié Gue apaga-
do el fuego de la rebeldia y el tizén del orgullo,
faltando
con su absurda esquivez a todas sus sagradas
obligaciones de esposa. Sinti6 un loco deseo de

vié6 con diafana claridad que estaba

perdorar a Arlstegui y un ansia desmedida por
escuchar de nuevo sus palabras reprimidas en las

Ma~

cuales aleteaba ura wvirill ternura. Adn no estaba
segura de que €l le amase, pero le pedia a Dios
el milagro, no, pero si la gracia de que él la
convenciese con una prueba definitiva. Mansa y
décil, Maria Riverdal queria cumplir su deber y
para ello se daba a si misma peregrinos argu-
mentos: ¢desde cudndo los grandes amores ne-
cesitaron correspondencia® El amor, cuando es
amor de verdad no pide nada; con dar tiene
bastante. Ella darfa, daria generosa todo el ca-
ring y tal vez en esa entrega experimentase ya
de por si un quintaesenciado placer.

Pensando en esas cosas complicadas y bg-
llas, sentia Maria Riverdal una extrafia sensa-
cién como de presencias invisibles que rondaran
junto a ella; tan estereotipada tenia en la ima-
ginacién la silueta de Arlistegui a fuerza de pen-
sar en él durante aquellos dltimos dias, que ca-
si le “sentia” a su lado. Por dos veces se volvié
creyendo haber percibido a su espalda el roce de
una persona al deslizarse sobre la arena; pero a
su espalda no habfa mada ni nadie. Solamente
la playa desierta y, al fondo, el hotel.

Entretanto, se iba haciendo de noche y Ma-
ria, arrancdndose a sus suefios, recogié su no-
vela y su sombrilla y emprendié el retorno a la
fonda. En la casona de Maria Francisca solfa
haber poco movimiento; la clientela formdbanla
personas tranquilas que repetian anualmente sus
visitas. Aparte de esto, de tarde en tarde, llega-
ba algin automévil con excursionistas que me-
rendaban o almorzaban en la hospederia y que
todo lo mds se quedaban a dormir mna mnoche
para centinuar al dia siguiente su excursién. De
eso se deduce que la llegada de cualquier nueve
huésped constituia un acontecimjento en el Rin-
cén de la Herradura.

Maria el vestibulo, decidida a
irrumpir en el saloncito, pero su extrafieza fué
grande, cuando vié agrupadas a las cuatro fieras
junto a la mesa donde solian firmar en el mo-
mento de su arribo los nuevos huéspedes. jCosa
insélita! Pantaria Rodés perdié su' porte estirado
vy se humanizé hasta el punto de dlngn'se a ella,
toda regocijada.

—<¢No sabe usted mada?

~—Nada absolutamente, sefiorita; vengo de
la playa — contesté deteniéndose, Marfa River

entro en

e i il



REVISTA COSTARRICENSE

1853

— Han venmido huéspedes muevos.

—¢De veras?

—Dos.

—iDos! Di uno, mujer, porque el otro es
un chofer — anadié la otra Rodés con un mohin
de desprecio, que junté su labio superior con la
nariz, déndole toda la fisoromfa de um perro

chato.

—iVaya! Sera que un chofer no es un
hombre — revolvidse molesta la docta Pantaria.
—Dos, seforita de Fajardo. Lo malo es que

aunque sabemos positivamente que el chofer es

' un hombre, en cambio no podemos diagnosticar

el sexo del otro.
—¢Cémo? ¢Qué quiere usted decir?
—Que cuando hemos llegado de

paseo. .. hemos ido a ver la balsa de las Agui-

nuestro

las, ¢entiende wsted? Pues nos hemos encontra-
do el registro abierto sobre la mesa y estas ma-
letas en ese rincon. Mirelas usted bien; son muy
elegantes y muy buenas. ..

—Y el que las ha traido debe haber corrido

*con ellas mucho mundo, porque ‘lo acreditan

los letreritos de distintos hoteles europeos... y
americanos. Vean ustedes.

La observacién de Maria Riverdal era muy
aticada, enr efecto. Junto a los sellos del “Mau-
rce” y del “Ritz” de Paris, se veian los de va-
rios hateles de las repiblicas sudamericanas.

—<¢Y dicen ustedes que ignoran si es hom-
bre o mujer?

—No podemos entender lo que ha escrito
en el libro: mire usted. .

—¢A ver? :

Se lo llevaron en volandas, acuciadas por
la curiosidad. Maria se encontré ante unas le-
tras fantdsticas por su descomunal tamaiio picu-
das y realmente ilegibles. El nombre de pila era
un verdadero geroglifico; el apellido era
descifrable, parecia decir “Ponce” y abajo, el
huésped habia anadido la siguiente coletilla “y
su chofer” y después las sefias “Madrid, barrio
de Salamanca”.

mas

—jVaya wunas seiasl—echése a reir Ma-
ria Riverdal.

de

—Me alegraria que fuese una sefiora
cierta edad—dijo Prisca.

e

“tas. La muchacha,

—Y yo un muchacho joven y alegre—dijo
la nifa de Manzanegue.

—:Para qué? ¢No tieres ya tu novio?...
corrigié agriamente la madre.

Para los intermedios, sefora—dijo con
intencién Pantaria.

—Mi nifia no es de esas—declaré ®on mor-
dasidad la gorda mirando de soslayo a la Ri-
verdal.—Las hay que entran por todos como la
romana del infierro.

—¢Y a usted que le gustaria?—pregunts la
nina cursi ldnguidamente.

—¢A mi?. ..

tamente igual. Con que sea una persona simpa-

iBah! A mi me es comple-

tica es suficiente. La simpatia no tiene sexo.

Y saludando a las cuatro mujeres con ura
amable sonrisa y una cortés inclinacién, empezo
a subir tranquilamente las escaleras con anmmo
de cambiarse el vestido por otro de mayor abri-
go; se habia enfriado en la playa. No le inquie-
taba;, ni le preocupaba lo mas mirimo la llegada
de los nuevos huéspedes. Al ir a entrar en el’
corredor que conducia a su cuarto, tropezé con
Maria Iba la hostelera % ha-
blarla, cuando la llamaron desde la puerta mds

Francisca.

préxima y aquella voz clara, educada y ardiente,
tuvo el poder de clavar a Maria Riverdal en su
sitic con un desvanecimiento de cabeza y un
extrano temblor de piernas. ¢Sonaba, o era efec-
de Carlos Aristegui la que
acababa de ofr? Maria Francisca seguia en el

cuarto del forastero

tivamente la voz

confestando a sus pregun-
vuelta en si de su violenta
turbacién, aproveché esta circunstancia para des-
lizarse astutamerte en su aposento y una vez en
él cerré la puerta con llave y se eché de bruces
en la cama completamente desfallecida por la
emocion. ¢Qué buscaba Carlos Ardstegui en el
Rincén de la Herradura? ¢A qué iba alli? No
podia Ir mds que a buscarla a ella y puesto que
iba, senal era de que a pesar de los desplantes
tiltimos no la guardaba rencor ninguno. Dentro
de unos momertos se encontraria con ¢l en el
comedor, ante las dvidas y maliciosas miradas
de las cuatro arpias, y tendria que afrontar en
presencia de extraios la primera entrevista con
su marido tan_embarazosa y dificil. ¢Tendria
valor? Le parecié que no; ya se sentia bastante
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turbada al sélo pensamiento de verse frente a él,
cuanto mas, teniendo que hacerlo delante de tes-
tigos. No, no; de ninguna manera. Se encontra-
ba muy quebrantada, muy nerviosa, muy poco
duefia de si misma... Serfa mejor dejarlo para
el dia siguierte, cuando pudiesen verse a solas y
cuando ella se encontrase
quila,

Desde la cama, donde continuaba de bru-
ces, sintio abrirse la puerta de la cercana habi-
tacién de Aristegui y oyé sus pasos firmes que
parecian tener algo de apresuramiento’. . ¢Seria
posible que sintiese la impaciencia de verla?
Maria se hizo la siguiente pregunta llena de per
plejidad: ¢venia a recogerla

un poco mas tran-

empujado por su
deber de caballero que no puede consentir el
escandalo en torno de su nombre, o venia senci-
llamente porque la queria y no podia vivir sin
ella? ¢Cémo saberlo?

Mientras sonrefa imagirando el revuelo de
curiosidades que iba a producir la entrada de
Arastegui en el comedor de la fonda y la de co-
mentarios que iban a hacer a su costa las cuatro
arpias,” se levanté para tocar el timbre y pedir
que le sirviesen la comida en su cuarto con ex-
cusa de haberse resfriado en la playa y tener un
molestisimo dolor de cabeza.

No debié dormir bien aquella noche porque
el alba la encontré despierta y tenia el aspecto
fatigado y lacio. Pero no quiso bajar antes de
que Maria Francisca abriese las grandes puer-
tas de la calle y se sintieran los pasos menuditos
de Pantaria y Prisca en el entarimado del co-
medor mientras les preparaban el desayuno, Ma
ria sabia que Carlos no era madrugader y por
eso bajé sin miedo a encontrarselo. Efectivamen
te; er el comedor estaban las dos hermanas con
sus pintorescos abrigos y el bolso de labor, to-
mando concienzudamente su chocolate con pica-
tostes.

Buenos dias — saludé cortésmente al en-
trar, Maria Riverdal.

—¢Cémo le va a uisted con su resfriado?
— pregunté con un exceso de afabilidad Panta-
ria Rodés.

—Estoy ya casi bien, muchas gracias.:

—Qué lastima que aroche no bajase us-
ted!—declaré Prisca al tiempo’ que partia pul-

cillo untado de fresca mantequilla.
—¢Lo pasaron ustedes muy baen, eh?
—No tiene usted idea; en primer lug
huésped es-.. huésped. :
—¢Eh? :
——Quiero decir que no era una senora, si

un caballero.
-jAh, vamos!

—Si, un caballero, una plersorna correctis

—Ya se necesita ser correcto para hacers
el sueco a las insinuaciones de la mina de Ma
zaneque, [Qué nifa, Dios mio!—gimié Panta
ria escandalizada. :

—¢Si?—se eché a refr Marfa muy  diver
tida.

—iHuy! No puede usted darse una idea
Por supuesto ¢qué se ha de esperar de una fe
rretera que se ha hecho rica vendiendo <lavos
tela metalica detrds de un mostrador? {Bah!l...
De eso a una sefora... Me refiero a la madre;
la hija es una nina ridicula... Habia que verla
entusiasmada con el forastero. :

—Hay que decir que el tal es un buen mo-
zo y viste... (aqui Prisca hizo un ademén pon-
derativo). Es guapo, es guapo el chico.

—iAh! ¢Es joven?

—No tendrg

solo, completamente solo en la mesita

treinta anos. /Ya vera usted.
Y cené
que hay al lado de la de usted. Debe ser al
guien, porque el espacio es muy disﬁngujdo_;
iQué mas quisiera la nifita de Manzaneque! En
ella itba a fijarse el huésped, mds fea que Picio.
¢Sabe usted que anoche se puso el trajecito de
crespén colorado? :

—En mis tiempos los colores chillones no:
Jos llevaban més que mujeres de cierta clase—
declaré Pantaria cor supremo desdén.

—En tus tiempos y en todos... Ta no eres
tan vieja; la sefiorita Fajardo va a pensar que|
tienes cuarenta anos...—corTigié con voz agria.f
Prisca. |

— iSeiiorita, por Dios! — protesté Marfa
amablemente. ' ;

Pero en su interior le hizo a Pantaria cin-
cuenta y cikeo y a Prisca:sesenta, ‘
.+ - Continuara

X |

|
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El Creador,

supremo artista de ese pequefio
que llamamos alma nos

~ ha dotado de una tendencia, que podriamos deno-

minar ley de airacciéon de los espiritus. Esa

~ atraccidn es la que engendra la amistad, que no

i

 es mas que la unidn de dos almas,

unién que

. quiere ser asimilacién, compengtracidn,

y

~ los mismos sentimientos,

Cuando dos almas gemelas se encuentran y

se comprenden, cuardo se hallan idénticas en

en las mismas aspira-

ciones y hasta en las mismas debilidades; esas

‘almas se sienten atraidas la una a la otra, se

aman, se unen, se comunican y he ahi la amis-
tad. A" veces esta atraccién se ejerce a la dlstan-
cia y hasta nos fué dado ver el raro fendmeno
de dos amigos que murieron sin conocerse.
Amistad no es la unién de los cuerpos sino
de las almas, que viven en un abrazo continua-
do, que ni la muerte misma rompe, pues élla
solo al cuerpo destruye y mata. Amistad no es
la pasion que en la sola carne se sacia; ella
sube a las alturas del espiritu y alli descansa.
El amigo sufre con el amigo y rie si el ami-
g0 rie, aunque.a veces no piense con él. Comul
gan los mismos sentimientos y los mismos idea
LDS

respetan,

es, aunque sus ideas no ssan las mismas,
amigos se aman clertamente, pero se
toda vez que amistad no equivale a familiari-
dad.

La mds acabada y perfecta semejanza’ de
la amistad hay que buscarla en la fraternidad.

Lo que la carne y la sangre hacen en los herma-
nes, eso mismo obra el afecto en los amigos., La.

semejanza entre hermanos se ve en sus lineas

-

SIMPLICITY

ELL. PATRON MAS EXACTO

P

EL MAS F_L,E.GANTF
LO ENCONT. RARA US""ED EN LA

TIENDA DE DON NARCISO

La Amistad

{De Revista Mercedaria, Cérdoba, Arotentma)

faciales y radica em su parentezco; entre amigos, A
hay que buscarla en sus rasgos psiquicos, en sus
relieves de cardcter, y se funda en la intimidad.
A los primeros uni6 la naturaleza sin conocerse;
después de

los otros, ellos mismos se unieron

comprenderse. Los amigos quisierarn ser herma-
nos y procuran suplir con amor lo que les negd
naturaleza.

La amistad mas verdadera es la mas santa.
ND es iesto una conSIderaCan —‘pladosa. :La. mls' .
tad no se realiza sino en la unién, en la comu=
nién de dos almas, en el amor a algo comin. Y

qué mas comun puede haber que Dios para las

almas? qué semejanza mayor que la de ser se=
mejanzas de Dios? Cuando dos almas aman de
veras v cop ardor a Dios mas ardorosamente se
aman la una a la otra, pues ven mutuamente a
Dios en sus almas y ‘he alli las llamas de dos
hogueras que, umidas, se estiran hasta el Trono
del Altisimo, donde toda unidad tiene su térmi-
no.

Hay algo mas. La amistad fué santificada
en el Corazén tap tiernamente humano de Cris-

Juan, el apéstol virgen, fué su confidente.
De los doce fué él el discipulo “a quien Jests
“reclinaba su cabeza en el

amaba” y aquel gue

seno de Jesis”. A todos amaba Cristo, mas a
Juan amaba con predileccién, era él su amigo,
el amigo del Hijo del Hombre.

Sentimiento puro y desinteresado, que tien-
dz a unir dos“almas gemelas en la mds perfecta
intimidad. Noble, si es puramente humana; san-
ta, st la virtud es su motivo, He ahi la amistad
de la que dicen los Libros santes, que quien la

hallare ha 'hallado un tesoro, Fr. S. LOJA

Inl

ALMAGEN

ROMULO ARTAVIA

%
Deposﬂ:o de todos los productos
del pais. Arroz, café y aziicar de
todas clases. Ajos extranjeros de
pnmera clase. -
e L Efonio 3058, ¢

Teléforio 3058.
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Oraciones para empezar y terminar las reuniones
de Accion Catolica

Tomadas de un manual recomendado por el llmo. Mons. Taffi.

PARA EMPEZAR

En el nombre del Padre, ete.

S. Previene, Sefior, ruestras acciomes con tus

gracias y acompanalas con tu auxilio, a fin

de que todas nuestras obras y oraciones en

Ti comiencen siempre y por Ti terminen.
Por Cristo Nuestro Sefor.

. Asi sea. '

Dios te salve Maria. ..

. Santa Maria. .. -

Corazén Eucaristico de Jests,

Venga a nos tu Reino.

Reira de los Apéstoles,

. Ruega por nosotros,

Santos Patrones N. N., y N. N.,,

. Interceded por nosotros.

Que te dignéis volver a todos los extraviados

a la unidad de la Iglesia y conducir a la luz

WIORIDIL IO

del Evangelio a todos los infieles.
R. Te suplicamos, Senor, que nos oigas.

AL TERMINAR

S. Oremos por el Sumo Pontifice, nuestro San-

tisimo Padre el Papa N. N.

R. El Sefior le corserve ¥ le de vida y le haga
fieliz en la tierra v no lo entregue en manos de
sus enemigos.

S. Oremos.—Oh Dios, pastor y guia de todos
los fieles, mira con ojos de misericordia a tu
siervo N. N. a quien has colocado al frente
de tu Iglesia como Pastor, concédele, te su-
plicamos, el ser Gtil por sus palabras y por
su ejemplo a cuantos estdn a él sujetos, para
que juntamente con su rebafio llegue a la
vida eterna, por Jesucristo, Nuestro Sefor.

. Asi sea.

Dios te salve Marija. ..

Santa Maria. ..

Corazén Eucaristico de Jesis,

Venga a nos tu Reino.

Reira de los Apéstoles,

. Ruega por nosotros,

Santos Patrones N. N.,

. Interceded por nosotros.

y N. N,

DRI PILILD

Que te dignes volver a todos los extraviados
a la unidad de la Iglesia y conducir a la luz
del Evangelio a todos los ifieles.

R. Te suplicamos, Senor, que nos oigas.

TR RREEEE

Sabiduria Practica

19—No esperéis el momento favorable:
creadlo.

2°—Dese a un jover resolucién e instruc-
b ST =y t
cién y no habra quien pueda limitar el nimero
de sus éxitos.

3—No tengdis otra preocupacién que la de
elegir una carrera. ¢Para qué sols aptos? Esta
es la cuestion.

49__Concentrad toda vuestra energia en un
solo fin inmutable. No os dejéis arrastrar por
varas vacilaciones. No penséis en muchas cosas,
sino en una sola, pero tenazmente.

5°—Presentaos bien. El hombre que tiene
buen parte y buenos modales puede pasarse sin
grandes riquezas; todas las puertas se le obren
y en donde quiera puede entrar sm pagar.

69—Respetaos a vosotros mismos y tened
confianza en vuestiro valer; es el mejor medio
de que se la inspira a los demds.

7°—“Trabaja o muere” es la divisa de la

Naturaleza. Si dejais de trabajar, moriréis inte-

lectual, moral y fisicamente.

8°—Sed apasionados por la exactitud. Vein-
te cosas a medio hacer no valen lo que una sola
hecha del todo.

9°__Vuestra vida sera la que os hagdis. El
mundo no nos devuelve mis que aquello que le
damos.

10°—Aprended a hacer
fracasos.

119—Nada vale lo que la tenacidad. El ge-
nio vacila, tantea, se cansa; la tenacidad estd

provecho de Jos

segura de ganar.

o
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prender a ser bueno aprender a ser justo
nar todas las cosas y saber tolerar
s leccién que se estudia a través de la vida

"Nuestros mejores afios, son vanas rebeldias
ambicién es la guia de nuestra madurez
sirando, la rueda, la que nunca se para,

{ aun no hemos encontrado un motivo de ser...

223 Agosto, 1938.

“Lo que veo de Dios me basta para creer
b lo que no veo”.—Emerson. :

| “Procura convencerte de las verdades eter-
nas, ro con un cumulo de argumentos raciona-
" les, sino con la disminucién de tus pasiones’.—
~ Pascal.

El principio de la filesofia,

d& Sécrates, consistia en saber que nada sabe-

~,
ya en hempo

mos, su término era la persuasién de que hemos

" Una de las victimas del terrible accidente del

Avion T. 1. 45, pertenece a una de las familias
. mads honorables de Venecia de San Carlos. Don
" Rufiro era persona muy querida por su bondado-
5o cardcter, por
un caballero muy piadoso. Con profundo dolor

Su gran corazon y porgue era

E La Realidad Espiritual

Las plantas se alimentan, respiran, crecen,

~ se reproducen.

Los animales, ademas de comer y respirar,
crecer y reproducirse, caminan, muestran simpa-
tia hacia otros’ seres y realizarn actos que revelan
inteligencia y memoria.

El ser humano, semejante al animal en su
organismo, también busca sus alimentos y como-
didades, se abriza, construye su casa, cria a sus

* hijos, puede demostrar inteligencia, fuerza, astu-

" i'gia, previsién y otras cualidades; pero posee algo

Aprender a Vivir

Ripippin el e

Testimonios de Hombres Célebres

e R e (R =

Don Rufino. Quesada Hidalgo :

iQué duro y qué imposible es poder desmfrar
El sentido que tiene la vida, mientras pasa

El valor de la tierra, el pajaro y la flor |
El brillar de la estrella y el milagro del hadal

Al final del camino volvemos la cabeza -
iAh! jLo que no hemos hecho y pudimos hacer! |
iLa dicha estd oculta en las cosas mds simples! |
iPero ahora ya es tarde, no podemos volver!l

Ana M. Chouby Aguirre 4

de creer. E la suerte imalterable de la sah;durla
' ~_Reinke. " A

“Hay en el cielo y en la tierra muchas méds

humana

cosas de las que és capaz -de sospechar vuestra
filosofia, oh Horacio™”.—Shakespeare,

“Quien lo cree todo, sospecho que es tonto,]
quien nada cree mas alld de lo que perciben sus
ojos corporales,

ni siquiera he de sospecharlo™s
—Gardonyi. '

damos nuestro mas sentido pésame a su esposa.
e hijita, y a todos los apreciables miembros de
la familia doliente entre los que contamos mu-.
chos suscritores de Revista Costarricense. Roga~
mos enviar oraciones por el eterno descanso del’
alma de Rufino.

que lo distingue, lo eleva y lo separa de los de=
mas seres. . . ' )

Un arimal da una coz; lastima o mata a
alguien y no se preocupa de ello. Un hombrg
pronuncia una frase injusta, y el remordimiento
lo apena durants largo tiempo. No es el cuerpo
el que recuerda y se conduele; es el espiritu;
aquello ‘que nos destaca sobre la maturaleza y es
la esencia de nuestra vida, «

Constancio C. Vigil '

-
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% . Do gy
iQué Diran!
He aqui una frase inventada verdedaral Y por vergiienza y por miedo al “qué di-
mente por el diablo: ;Qué diran las gentes! .. ran” ni se bendice la mesa cuande hay visitas,
iQué diran!, dice el muchacho de escuela, ri se reza al Rosario, ni se quita el sombrero al
'si yo me confieso y comulgo y no doy guerra pasar frente al Templo, ni se besa la mano al
como el hijo del vecino. Sacerdote, ni se dobla la rodilla ante el Santi-
iQué diran!, murmura el joven, si no me simol
~ junto cor los que forman coro en las cantinas y iQué diran!, repiten en todas partes los |
" que tienen una lengua peor que la del tabernero. apocados y cobardes, que se asustan con el pe-
i iQué dirin!, exclama la joven, si no visto tate del muerto y no se atreven a hacer nada
i

a la moda, si no voy al club, si no concurro al . bueno, porque... ¢qué dirdn las gentes, es de-
baile de fantasia,.. me llamaran beata y pasa- cir, qué dirda ¢l mundo, que dira la carne, qué
. da. dira el demonio, y no se cuidan de lo que diga
5 iQué diran! Y el hombre, aurque es caté- Dios, de lo que grita la conciencia, de lo que
’ lico se jesconde para ir a la Misa. manda la justicia?
’ iQué diran! Y ¢l hombre, aunque es caté- Para el “qué diran” hay otra frase: ;Qué

 por miedo a ftres o cuatro deslenguadas, no s me importa! Que me llamen rancio, atrasado,
 atreve a salir a la calle modestamente vestida. beato... jprimero debo obedecer a Dios que a

l“

Y la madre por el “jqué dirdn!” lleva a sus hi- los hombres necios y corrompidos! jQué me

jas a bailes vy les permite exigencias’ que sacri- importa! Yo seré catélico sin preocuparme més

fican al pobre esposo. que de lo que diga Dios!
EiREEEEEED

| Consejos a la Duena de Casa

Quisiera contribuir con estos consejos a en- fuerzo y es lento. Sin embargo, humedeciendo

. riquecer la suma de conocimientos que necesita esas manchas con vinagre y frotdndolas luego
poseer la duena de casa para atender o dirigir con agua y un poco de amoniaco se devuelve al
‘las diversas tareas domésticas, sacando partido vidrio su Wrillantez y transparencia.
[ de los pequenios detalles que resuelven un pro- Los muebles blancos son muy decorativos.
| blema, significan rvapidez o economia, aspectos En algunos ambientes puede considerarseles in-
" todos que revisten interés. sustituibles. Empero, no siempre se adoptan por-
B Puede, por ejemplo, ser de utilidad para que se piensa en lo pronto que se ensuciardn y
[ la dueiia de casa saber que el linéleo tiende a en la recesidad de proceder a su limpieza perié-
endurecerse y se pone rigido cuando estd mucho dica sin poseer seguridad acerca del resultado,
. tiempo guardado sin uso, lo que por afadidura producto del temor de que desmerezca su aspec-
hace mas dificil su colocacién. A fin de devol- to.
[ verle su elasticidad debe, extendérsele en el sue- Por eso, para disipar dudas, conviene saber
‘o, sin prensarlo, delante de una estufa o de una que dichos muebles son faciles de lavar con una
|'chimenea que dé intenso calor. A las pocas ho- solucién de amoniace bastante rebajada.
ras se notard que el lindleo ha recuperado su Para pegar recortes o papeles en hojas suel-
flexibilidad y que ya no ofrece dificultad su tas o cuadernos no pueden utilizarse gomas de
"colocacién en caminos, etc. inferior calidad, porque er seguida les dan un
En ocasiones las salpicaduras de cal o de color amarillento. Este inconveniente se obvia
Ppintura har moteado los cristales de una puerta preparando un eagrudo excelente y que no de-
fo ventana. Se los frota con agua y jabén y el colora el papel, mezclando una, cucharada de
fresultado es poco satisfactorio; exige mucho es- almidén pulverizado y otra de harina en agua

| . . —
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hirviendo. Se revuelve bien y al cabo de un
~ minuto se afade un poco mas de agua hirvien-

“do, sin dejar de mover la mezcla hasta que haya
adquirido la consistencia deseada.

Para que los alfileres y las agujas no se
_oxiden mo hay mas que hacer un alfiletero con
brosa de café a modo de relleno. Parecerd casi
absurda la idea; no obstante, de gram resultado.
La brosa de café se lava con agua fria y se

ARROLLADO DE PINA

Con anticipacién se hace una jalea de pifa
spesa v se deja enfriar. Se hace una pasta con

2 y 1/4 tazas de harina.
1 cucharadita de royal.
"1 cucharadita rasa de sal.
| taza de leche.
- 2 tazas de agua.

1
Se mezcla la harina con el royal y la sal,
“se le agrega la leche y el agua juntas y se mez-
" cla todo bien. Luego se baten las dos claras a
“punto de nieve, se le agregan las yemas, se bate
" bien y se vacia esto en la preparacién anterior
moviendo muy despacio para que no se baje. Se
echan cucharadas de de la pasta en manteca
‘bien caliente, procurando que queden las torti-
" tas bien delgadas, y de un dorado bonito, se
" sacan del sartén ascurriéndoles bien la manteca
e inmediatamente se les pone jalea de pifa y se
" arollan. Deben servirse inmediatamente. Para
~ comerlos calientes.

FILETES DE PESCADO RELLENOS

Se cortan rebanadas bien delgadas de pes-

deja antes de meterla en
el alfiretero, al que puede darse la forma que se
desee, cominmente la de una almohadilla.

Los hules no hay que lavarlos con agua y
jabén; éste a veces por las substancias ciusti-
cas que contiecne puede deteriorarlo. Es mejor
lavarlos con una franela embebida en agua fria

y una vez secos frotarlos con un poco de leche.

Nora R. de Pelder

secar perfectamente

- oEEREEEEEE

SECCION DE COCINA

A cargo de doita Digna Casal de Solari,

Profesora de Cocina graduada en Bruselas.

cado mero, se lavan bien, se secan y se condi-
mentan con jugo de limén, sal y pimienta.

RELLENO. — En una sartén se pone una
cucharada de mantequlla con una cebolla fina-
mente picada, cuando esta dorada se retira la
sartén del fuego y se le agreza un punado de
pan remojado en leche y un poco exprimido, una
cucharada de queso rallado, una cucharada de
perejil finamente picado, una yema cruda, sal,
pimienta y nuez moscada, se mezcla todo muy
bien y se pone sobre cada tajada de pescado un
poco de esta preparacién, arrollandolo v pren-
sandolo bien con un escarbadientes. Se colocan
en un pyrex untado de mantequilla y encima de
cada uno se pone un trocito de martequilla o de
manteca untindolos bien por encima, se tapam
con un papel encerado (de esperma) y se coci-
nan en el horno caliente y a una temperatura
moderada hasta que se vea que estdn suaves. Se
colocan en un platén y se bafan con la siguien-
te salsa de tomate: en una sartencita pequena se
pone media‘taza de aceite, dos cucharadas de
cebolla picada, dos tomates pelados y sin semi-
llas, un vaso de vino blanco, sal, pimienta y una
cucharadita de azcar, se cocina hasta que el
tomate esté deshecho, se cuela majando bien el
tomate para que pase todo, se deja hervir un
*momento esta salsa y se vierte sdbre el pescaclo.
Este plato se adorna con papas peladas cocinadas
en agua con sal y bien secas.
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CINTAS DE GRO, RASO y TAFETAN
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RIVERA g % Avenida Central. Esquina opuesta de
Eximenes cientificos de la vista. ; Mercado ¢
#  Encontrard Usted las mejores

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS g
?RECIOS 5 C O B I J A S

®
Frente al Gran Hotel Costa Rica

[!Preparese para el frio!!



